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Cette spiruline est issue du savoir-faire de Flamant Vert, le spécialiste de la spiruline en France 
depuis 30 ans. Elle est produite en Equateur sous un climat idéal lui permettant d’offrir le meilleur 
d’elle-même toute l’année. Juste après la récolte elle est séchée selon une technique douce qui 
préserve l’intégrité de ses cellules et permet d’obtenir ces brindilles croquantes 100% spiruline.

Conseil d’utilisation  : une cuillerée à café contient une quantité journalière d’environ 3g à 
saupoudrer sur vos plats, salades, crudités, potages, jus de légumes. Eviter de faire cuire pour 
préserver les vitamines et les antioxydants.

Ingrédients : 100% Spiruline bio* (spirulina platensis)
*ingrédients issu de l’agriculture biologique                                                                                                                                     

Spiruline pour une cuillerée soit 3 g
dont : Protéines 2 g
dont : Fer 2,98 mg (21 % AR*)

*AR : Apport de Référence 

Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne 
pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré - Ne pas dépasser 
la dose journalière conseillée - Tenir hors de portée des enfants.

en brindilles !

poids net 


